
禮賢會元朗幼兒園 

幼稚園活動津貼運用報告 

2025-2026 學年 
 

 

年級：高班(K3) 

 

活動名稱 

惜食堂「粒粒皆辛館」體驗之旅 

 

活動內容及形式是否能達到活動目標 

 達到 

 未能達到（原因：____________________________） 

 

活動成效 

活動能 十分認同 認同 不認同 

促進兒童的學習（知識、技能、價值觀和

態度） 
   

提升兒童的學習興趣    
 

 

活動記錄 

   

 

活動的改善建議 / 發展空間 

本次導覽活動中，導賞員透過互動遊戲和影片讓幼兒了解到香港的食物浪費及飢餓問

題，藉以培養他們珍惜食物的態度。此外，導賞員還帶領幼兒利用橙皮製作「橙皮酵

素清潔劑」，不僅讓他們認識到廚餘可轉化為實用產品，更引發了幼兒對其他處理廚餘

方法的興趣。因此，老師可以向幼兒介紹社區內的「智能廚餘機」，讓他們認識到其他

處理廚餘的方法。 



 

 

延伸活動 

1. 透過讓幼兒觀察食物包裝上的食用日期，讓他們知道有些食物的保存期限較短，

因此需要快些食用，避免造成浪費。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 透過將雞蛋殼製作成有機肥料，讓幼兒親身動手做，將廚餘轉化成資源，從小建

立愛物惜物的好習慣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


